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PRAVNI ASPEKTY ANTIKONCEPCE,
STERILIZACE A INTERRUPCE

JUDr. J. Stolinova, CSc.

Péce o zdravi Zen predstavuje vyznamnou ¢ast zdravotni péce. Pii jeji realizaci se vSak vyskytuji
situace, které¢ jsou specifické jak z pohledu medicinského, tak z pohledu nékterych etickych a
pravnich souvislosti. PéCe o zdravi zen si tak vyzaduje i zvlastni pravni normy, které by tyto situace
fesily. Tyka se to specidlni problematiky sterilizaci a interrupci, problematiky asistované
reprodukce, ale i nékterych dalSich otazek. Také pfistup ke vztahu Zeny a plodu neni zcela
jednoduchy, i1 kdyz z hlediska prava plati, Ze o plodu v podstaté rozhoduje Zena, analogicky jako
o svém zdravi. Pravni Uprava, ktera fesi specialni otazky shora uvedené, rozhodn¢ neni dokonald —
naopak zatim stale plati staré, mnohdy piekonané pravni piedpisy. To se tykd napf. interrupcniho
zakona, ale hlavné problematiky, kterda dosud je zdkonem upravena zcela nedostateéné a pravu
najdeme pouze ve starSich smérnicich (sterilizace, umélé oplodnéni). Zakladni pravni vztahy, platné
pfi poskytovéani zdravotni péce, jsou feSeny dosud v zdkoné o péci o zdravi lidu (€. 20/1966 Sb.
v platném znéni).

Jiz del$i dobu se pracuje na ptipravach novych zdravotnickych zakoni, ptedevSim na piiprave
nového zakona o zdravotni péci, ktery by mél nahradit starou ,,dvacitku“. Ten by m¢l vymezit
obecné zasady pro poskytovani zdravotni péce, pravni postaveni zdravotnickych zatizeni, mél by
vymezit prava a povinnosti jak pacientd, tak zdravotnickych pracovniki. Kromé toho se mé zabyvat
1 n€kterymi specifickymi useky zdravotni péce, mezi jinym i provadénim sterilizace a asistované
reprodukce. Je ovSem velmi t€zké informovat seriozné o problematice v obdobi, kdy neni zfejmé,
jak bude kone¢nd podoba zdkona vypadat. Proto budeme vychdzet ze soucasné, platné¢ pravni
upravy. Pokud bude v textu zminka o navrhované zmén¢, tedy materie obsazena v navrhu zékona
o zdravotni péci, je tfeba ji brat na védomi s urcitou mirou opatrnosti a sledovat, jak legislativni
proces nakonec skute¢né¢ dopadne.

Jiz dnes ale plati urcité obecné pozadavky, na néz se klade daraz jak pii pripravé novych zakont,
tak pti vykladu a aplikaci platného prava.

1. Ptedevsim je to dliraz na vétSi komunikaci s pacientem, na pradvo pacienta byt nalezité
informovéan o vSem, co se jeho zdravotniho stavu i uvazované péce tyka.

2. Je nutno piisn¢ respektovat zasadu, podle niz se péCe poskytuje se souhlasem pacienta.
Vyjimky jsou mozné jen tam, kde tak vyslovné stanovi zdkon. Ne ale kazdy formalni
souhlas je postacujici. Dnes je nutné, aby souhlas byl dan opravdu se znalosti véci, aby se
pacient orientoval ve své situaci, v moznych variantich postupu. Jen tzv. informovany
souhlas se tedy bere jako souhlas pravné platny.

3. Povinna mlc¢enlivost zdravotnickych pracovnikl je uznavana dlouhou dobu etikou i1 pravem
a dodrzovani povinné mlcenlivosti bylo tradi¢né¢ vyslovné ukladano vSem zdravotnickym
pracovnikiim jako zdkonna povinnost. Dnes je pozadavek na ochranu osobnich udaji
zdiiraziovan obecné, byl piijat zdkon o ochrané osobnich udaji €. 101/2000 Sb. v platném
znéni, ktery plati pro kazdého, kdo shromazd'uje nebo jinak zpracovava osobni tidaje. Pro
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udaje o zdravotnim stavu (tzv. citlivé udaje) plati zvlastni ptisné pozadavky. Zachovavani
mlcenlivosti zdravotnickymi pracovniky bylo kromé toho ponechano jako jedna ze
zakladnich zakonnych povinnosti téchto pracovnikti. — Poruseni mlcenlivosti ulozené
zakonem mize byt podle soucasné pravni upravy povazovano dokonce za trestny ¢in.

4. Zvlast citlivou se stala otazka, zda ma pacient pravo nejen byt nalezit¢ poucen, ale zda ma
pravo i na ptistup ke své zdravotnické dokumentaci, zda mé pravo na kopie, vypisy apod.
Zminovany navrh zédkona o zdravotni péci s takovym pravem pacienta pocita.

1 Antikoncepce

I kdyZ antikoncepce — stejné jako nékteré jiné postupy v gynekologii — nesleduje 1éebny cil, jde
o uplatnéni medicinskych poznatkli, o zdravotni vykony, které jsou svéfeny do rukou pouze
ptislusnych odborniki a dopada na né tedy fada obecnych ustanoveni, tykajicich se poskytovani
,V souladu se soucasnymi dostupnymi poznatky l€karské védy*, ktery je vyjadien v zdkoné o péci
o zdravi lidu. A to 1 pfesto, Ze o antikoncepci najdeme zminku pouze v zdkoné o umélém pieruseni
té¢hotenstvi. Také pozadavek na nélezité pouceni pacientky plati i zde. Lékar je povinen informovat
nejen o zpusobu uzivani antikoncep¢nich prostiedktl, ale 1 o mife spolehlivosti, o event. moznych
komplikacich ¢i rizicich.

Tak jako u jinych zakrokd, i1 zde plati, ze jde pfedevSim o zdravotni vykon, o némz rozhoduje sama
pacientka. To je jednoznatné napt. ve vztahu k manZelovi (informace mu lze podat jen se
souhlasem pacientky) i ve vztahu k rodicim, pokud jde o pacientku plnoletou. Ne zcela jasny mize
byt vztah k rodi¢im u pacientek nezletilych. Bez vyhrad je vcelku pfijimano, ze souhlas nebo
zadost o aplikaci antikoncep¢nich prostitedkii muze vyjadfit i nezletila. Je to v souladu jak
s ustanovenim zakona o péci o zdravi lidu, tak 1 ob¢anského zakoniku, podle nichz jsou nezletili
zpusobili k tém pravnim tkontm, které jsou pfimétené jejich rozumové a volni vyspélosti. Také 1ze
argumentovat zdkonem o umélém pieruSeni te¢hotenstvi, ktery jako jediny o antikoncepci hovoii.
Zatimco u divky mlads$i 16 let poZzaduje tento zdkon souhlas rodict k provedeni interrupce,
u antikoncepce takovy pozadavek uveden neni. Pfesto Ize fici, ze patrné nic nebrani Iékafi, aby si
v nékterych piipadech stanovisko rodi¢l vyzadal — napf. u pacientek velmi nizkého véeku,
u zvySenych zdravotnich rizik apod. Neni to vSak kategoricky, vyslovné uloZeny postup pro
vSechny pfipady. SpiSe se lze klonit k tomu, Ze pro vétSinu situaci bude souhlas nezletilé pacientky
pln¢é postaCujici. Antikoncepce by vSak neméla byt predepisovand pacientkdm mladSim 15 let
(sexualni styk s osobou mladsi 15 let je trestnym ¢inem).

Miize se také vyskytnout ptipad, kdy se napt. matka nezletilé pacientky dozaduje informace o tom,
zda dcera zad4 nebo uziva antikoncepéni prostiedky. Vyslovnou upravu v tom smeéru nikde
nenalezneme. V tvahu je moZzné vzit ustanoveni ukladajici zdravotnickym pracovnikiim dodrzovat
mlcenlivost o viem, o ¢em se dovédeli v souvislosti s vykonem svého povolani. Mlcenlivost
odpada, pokud pacientka se sdélenim udaji souhlasi, event. pokud je uloZena oznamovaci
povinnost. (Ta ale v posuzovaném ptipad¢ nikde ulozena neni.) Na druhé strané je 1€kat povinen
,poucit pacienta, popiipad¢ Cleny rodiny* o vSem, co se zdravotni péce tyka. Toto ustanoveni je
chédpano jako urcitd vyjimka z povinné mlcenlivosti. Pokud si vSak pacient nepieje, aby rodina byla
informovéna, je tieba to respektovat. (Samoziejmé neplati tam, kde zakon stanovi néco jiného —
napf. u provadéni interrupce nezletilym. DileZité ustanoveni ma ovSem zékon o roding. Podle n€ho
odpovidaji rodice az do zletilosti svych déti za jejich vychovu, fidi jejich jednani a zastupuji je.
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V zésad¢ by tedy o svych nezletilych détech informovani byt méli. Podle mého ndzoru ma i zde
I¢kat pravo hodnotit konkrétni situaci (a pfedevSim ve€k pacientky) a mél by rozhodovat
individualné. V nékterych — spiSe vyjimecnych — situacich je tedy patrné¢ mozno se od uvadéné
zasady odchylit a preferovat lékarské tajemstvi a spolu s tim i1 souvisejici divéru pacientky
v oSetfujiciho 1€kare.

Z4dné vyslovné ustanoveni nenajdeme v piedpisech ani pro ty ptipady, kdy antikoncepci pozaduje
zena stizena dusevni poruchou nebo jeji rodina. Pokud jde o Zenu zbavenou zpusobilosti k pravnim
ukonlim, nahrazuje jeji projev ville soudem ustanoveny opatrovnik. Jinak bude ovSem zaleZet na
individudlnim posouzeni zptsobilosti zeny k pravnim ukoniim, podobné jako u pacientek nizkého
véku. Medicinska kritéria a vazeni rizik (antikoncepce nebo gravidita) tu bude jist¢ hrat svoji
nezastupitelnou roli.

2 Sterilizace

Dnesni uprava plyne ze zakona ¢. 20/1966 Sb. v platném znéni, ale pfedevSim ze smérnice
¢. 1/1972 Vést. MZ o provadéni sterilizace. Jak jiz vSak bylo uvedeno, pfipravuje se nova Uprava
v zakon¢ o zdravotni péci, na néjz ma navazovat nova provadeci vyhlaska.

Zavazna zména se tykd predevsim toho, Ze podle nové upravy by mohla byt sterilizace vyuzivana
téz jako prostfedek planovaného rodiCovstvi. To soucasné pravo dosud neumoznuje. Sterilizaci Ize
dnes pouzivat vylucné za podminek, které stanovi citované piedpisy — tedy bud’ jako lécebny
zdkrok na nemocnych orgdnech muze a Zeny, nebo na zdravych pohlavnich organech ve
vymezenych piipadech a na zédkladé rozhodnuti sterilizacni komise. Po analyzach soucasného stavu
a s prihlédnutim ke svétovému trendu byla navrZena liberalizace soucasné pravni upravy provadéni
sterilizace tak, aby kromé indikaci zdravotnich bylo mozné provedeni sterilizace i bez souc¢asného
omezeni daného poctem déti a vékem Zeny. Navrh nového zdkona pocitd s tim, ze sterilizace by se
provadéla bud ze zdravotnich divodi s pisemnym souhlasem, nebo na zidost z divoda
planovaného rodicovstvi.

Pokud jde o zdravotni diivody, pro které lze provést sterilizaci, mély by byt konkretizovany
v provadéci vyhlasce. Predbézny néavrh tohoto piedpisu v podstaté piebira stav, ktery zname
v soucasnosti. Pokud jde o Zeny, méla by byt tedy sterilizace ze zdravotnich diivodl pfipustna nejen
na nemocnych organech Zeny, ale 1

* na zdravych orgénech, pokud by téhotenstvi nebo porod vazné ohrozily Zivot Zeny nebo ji
mohly zptsobit tézkou a trvalou poruchu zdravi,

* na zdravych organech, jestlize Zena trpi chorobou nebo ma dédicné vlohy, které by
ohroZovaly télesné ¢i dusevni zdravi jejich déti,

* na zdravych organech Zeny, jestlize manzel trpi chorobou, ktera mize byt divodem
k provedent sterilizace (ohrozeni zdravi déti) a manZzel nehodla tento zakrok podstoupit,

* na zdravych organech, jestliZze zena trvale splituje podminky pro umélé preruSeni t€hotenstvi
ze zdravotnich diivodu.

Néavrh provadéci vyhlasky prejima téz ustanoveni platnych smérnic, pokud jde o kontraindikace.
Sterilizaci nelze provést, brani-li tomu zdravotni davody, pfiCemz za kontraindikace jsou
povazovany vSechny chorobné stavy, které¢ neptipoustéji chirurgicky zékrok. Tato zasada by vSak
vyplyvala i z obecného zakonného pozadavku na postup lege artis.
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Soucasna Uprava pocita s tim, ze u osoby nezletilé se vyzaduje souhlas této osoby a souhlas
zakonného zéstupce, u osob zbavenych zplsobilosti k pravnim tkonlim souhlas opatrovnika. Ma-li
byt sterilizace provedena z divodu duSevni nemoci a nejde o osoby zbavené nebo omezené ve
zpusobilosti k pravnim tkoniim, vyZzaduje se souhlas opatrovnika zvlast’ pro ten ucel ustanovené¢ho
soudem. — Navrh nové Upravy pozaduje veék nad 18 let u sterilizace provadéné ze zdravotnich
divodi, v€k nad 25 let u sterilizace na Zadost z ditvodii planovaného rodi¢ovstvi. Sterilizaci osoby
zbavené zpusobilosti k pravnim ukoniim a osoby omezené v této zpusobilosti 1ze podle tohoto
navrhu provést pouze ze zdravotnich divodil, s pisemnym souhlasem jejiho zédkonného zastupce a
na zakladé souhlasu soudu. Zadost o vysloveni souhlasu s provedenim sterilizace by mélo
predkladat soudu pfislusné zdravotnické zatizeni, s pfilozenym souhlasem zdkonného zastupce,
popiipadée osoby, které ma byt sterilizace provedena.

Soucasna uprava vyzaduje obligatorn€ pozitivni revers, tj. pisemny souhlas prokazujici i to, Ze
pacientce bylo poskytnuto nalezité pouceni vcetné informace o tom, do jaké miry je zékrok
reparabilni ¢i ireparabilni. Toto ustanoveni je velmi dileZité — nelze zde tedy vyuzit obecné zésady,
kterou uvadi zakon o péci o zdravi lidu, totiz Ze péce se poskytuje se souhlasem pacienta nebo lze-1i
tento souhlas predpokladat. BohuZzel, zndmé jsou negativni dasledky takového postupu, kdy teprve
pii vlastnim chirurgickém zakroku se 1ékai rozhodl, Ze v zajmu pacientky bude provedeni
sterilizace, aniz m¢l k tomu jeji souhlas. Takovy postup by snad bylo mozno akceptovat pouze pfi
ohrozeni Zivota s argumentaci krajni nouze. V méné vyhrocenych situacich vsak takovy postup je
snadno napadnutelny. — Pokud jde o névrh nové Upravy, zlstavd pozadavek na vyslovny pisemny
souhlas a plné pouceni zachovan. Krom¢ toho pocita jesté s obligatorni ucasti svédka-1ékare a
fakultativni Ucasti dalSiho svédka dle pfani pacienta. Dlraz je kladen na up/né pouceni. Pisemny
souhlas ma byt soucasti zdravotnické dokumentace.

Podle soucasné pravni upravy rozhoduje o provedeni sterilizace vedouci Iékat odd€leni, kde se zena
1€¢i (to v pfipade 1é¢ebné péce na nemocnych pohlavnich organech), nebo sterilizacni komise (to
v pifipadech ostatnich). Sterilizani komise ma byt zfizena pfi nemocnici, ktera ma nemocni¢ni
zenské oddéleni, predsedou ma byt feditel této nemocnice, ¢leny komise vedouci Iékar
nemocni¢niho zenského oddéleni, kde se zena 1é¢i, a odborny 1ékaf, z jehoZ oboru je indikace popt.
kontraindikace. Pro posuzovani sterilizace z divodi genetickych pozaduje citovana smérnice
stanovisko genetické poradni komise. — Nova pravni Gprava upousti od konstituovani sterilizacni
komise a pouze pozaduje, aby zadost posoudil odborny zensky lékaf, ktery provadi sterilizaci Zen, a
aby provedl sterilizaci, pokud jsou splnény podminky pro jeji provedeni uvedené v zakong. Urcité
zptesnéni kompetenci a postup pii rozhodovani o zadosti by méla obsahovat provadéci vyhlaska.

Dulezité je ustanoveni navrhu nového zdkona o thradach. Pocita se s tim, Ze sterilizace zdravotni
by byla vykonem hrazenym v ramci vefejného zdravotniho pojisténi, sterilizaci na zadost z divodii
planovaného rodiovstvi by si naopak hradil Zadatel. Pokud by po provedeni sterilizace zadal
o refertilizaéni operaci, pfipadné provedeni nékteré z metod asistované reprodukce, hradil by
1 naklady spojené s témito vykony.

3 Interrupce

Um¢lé preruSeni t€hotenstvi upravuje zdkon ¢. 66/1986 Sb. a provadéci vyhlaska k tomuto zadkonu

¢. 75/1986 Sb. Zakon deklaruje legitimitu interrupci, pokud jsou splnény podminky v ném
vymezené.
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V souvislosti s pfijetim Listiny zdkladnich prav a svobod se vyskytly nazory, podle nichz provadéni
interrupci je v rozporu s €i. 6 Listiny, ktery zarucuje kazdému pravo na zivot. Takové ndzory vSak
byly odmitnuty. Pojem ,.kazdy“ se vztahuje k jiz narozenému obcanu, k fyzické osobé, nadané
pravni subjektivitou. I dals§i znéni citovaného €lanku Listiny, podle néhoz ,,je lidsky zivot hoden
ochrany jiz pfed narozenim®, neznamend zakaz interrupci. Tento pozadavek Listiny je naplnén
fadou ustanoveni, napt. z oblasti trestniho prava (vyvolani potratu je kvalifikovano jako tézkéa ujma
na zdravi), pracovniho prava (zvlastni podminky téhotnych Zen a jejich ochrana), zdravotnického
prava (ochrana zdravi gravidnich Zen, preventivni prohlidky, dispenzarni péce) apod. Nepopira vSak
pravo zeny rozhodovat o jejim matefstvi. Trestni zdkon obsahuje nadéle trestny €in ,,nedovolené
preruSeni t€hotenstvi®. Toho se vSak dopusti pouze ten, kdo se souhlasem téhotné Zeny pterusi jeji
téhotenstvi jinak, nez zplsobem pfipustnym podle zdkonnych pfedpisi o umélém pieruseni
téhotenstvi, popt. ten, kdo t¢hotné Zené pomaha nebo ji svede k tomu, aby sama své t€hotenstvi
pierusila, nebo jinému dovolila, aby ji tdhotenstvi prerusil jinak ne piipustnym zpisobem. Zena
sama vSak trestni odpoveédnosti nepodléha.

Vratme se tedy k podminkam legitimniho pferuseni téhotenstvi podle shora citované¢ho zakona.

Platné pifedpisy umoziuji provadét umélé pieruSeni téhotenstvi pouze v zarizeni ustavni péce.
V poslednich letech prevladl nazor, podpoieny i odbornou spole¢nosti, podle né¢hoz se interrupce
muze provadét ve stacionafi, ktery je chapéan jako lizkové zatizeni ve smyslu zdkona o umélém
preruseni téhotenstvi bez no¢ni péce. Tento zaveér a praxe je v souladu i s pfipravovanym zakonem
o zdravotnickém zatizeni, ktery nové zavadi kategorii tzv. ,,zafizeni zvlaStni ambulantni a lazkové
péce”, nemajicich ani typicky ambulantni, ani typicky ltizkovy charakter. Mezi n¢ patii i stacionafe,
uréené predevsim k poskytovani jednodenni péce spojené s kratkodobym pobytem na ltzku.

Zakon — na rozdil od predchazejicich Gprav — vychazi z prava zZeny rozhodovat o jejim materstvi.
Zrusil rozhodovéni a projednavani v interrupcnich komisich a vyrazné posilil rozhodovaci volnost
samotné zeny. Zakon rozliSuje jednak interrupci na zadost Zzeny (bez zdravotnich duvodd) a
interrupci ze zdravotnich divodd, kterd ovSem muze byt provedena také pouze se souhlasem Zeny
nebo z jejiho podnétu.

Pokud jde o interrupci na zZddost, mize byt provedena tehdy, pokud téhotenstvi nepiesahuje
12 tydnd, a dale pokud tomu nebrani zdravotni diivody. Za ty povazuje provadéci vyhlaska

a) zdravotni stav zeny, kterym se podstatné¢ zvySuje zdravotni riziko spojené s umélym
prerusenim téhotenstvi, zejména zanétliva onemocnéni,

b) umélé pteruseni t€hotenstvi, od néhoz neuplynulo Sest mésicii, s vyjimkou ptipadii, kdy Zena
alespont dvakrat rodila nebo dovrsila 35 let nebo je divodné podezieni, ze otchotnéla
v disledku trestné Cinnosti, kterd na ni byla spachéna.

Pokud jde o interrupci provadénou ze zdravotnich divodu, lze nalézt konkretizaci téchto
zdravotnich divodld v piiloze provadéci vyhlasky. 1 zde plati v zasad€é dvanactitydenni délka
téhotenstvi pro moznost provedeni interrupce, pouze v nasledujicich pfipadech je mozné limit
12 tydni ptekrocit.

* je-li ohrozen zivot Zeny,
* je-li prokazéano tézké poskozeni plodu,

* je-li plod neschopen zivota.
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Podle navazujicich ustanoveni lze uméle prerusit t€hotenstvi nejpozdéji do dosazeni 24 tydnt
t€hotenstvi v téch piipadech, kdy pro to svédci genetické divody. Jestlize k umélému preruseni
téhotenstvi dalo podnét zdravotnické zafizeni a Zena tento vykon pies nalezité pouceni a vysvétleni
odmita, je tfeba, aby byl vyZadan negativni revers, tj. pisemné prohlaSeni nejenom o tom, Ze Zena
odmita interrupci, ale predevSim o tom, ze byla sezndmena se vSemi riziky, ktera ji z gravidity
mohou plynout.

Pokud jde o zpiisobilost zZeny rozhodovat o svém matetstvi, zdkon je zde pomérné struény, zvlastni
upravu ma pouze ve vztahu k nezletilym zadatelkdm. RozliSuje dvé skupiny nezletilych.

Zenam, které nedovrsily 16 let, 1ze provést interrupci pouze s jejich souhlasem a se souhlasem jejich
zakonného zastupce, popft. toho, jemuz byly svéfeny do vychovy.

Druhou skupinu tvoti zeny ve veku od 16 do 18 let. U nich zcela postacuje k provedeni interrupce
jejich projev vile, je zde vSak povinnost vyrozumét o provedeném vykonu jejich zakonného
zastupce. Informace ma byt podana neprodlené po provedeni vykonu vhodnym zpiisobem ustné
nebo pisemnym oznamenim do vlastnich rukou. Je v§ak naléhavé tfeba, aby i Zadatelka o interrupci
byla na tuto povinnost lékaiti, resp. zdravotnického zafizeni upozornéna. Jinak miize dojit
k dramatickym dozvukiim, kter¢ jiz dokonce n¢kde skoncily tragicky (suicidium). Tato oznamovaci
povinnost ve vztahu k zakonnému zastupci se tyka pouze interrupce na zadost, neni v§ak vylouceno
rodi¢e informovat i pfi interrupci ze zdravotnich divodu. Zde se pak ale jiz pohybujeme v rezimu
zminovaného zakona o péci o zdravi lidu — je tedy moznost informovat rodinu, pokud si to vSak
pacientka nepfteje, je mozné respektovat jeji stanovisko.

Pozadavek souhlasu Zeny je — jak uz bylo uvedeno — pro provadéni interrupce zasadni, platny zakon
vSak nekteré sporné situace netesi. Piesto snad 1ze dospét k urcitym zavéram.

Jde-li o Zenu zbavenou zpiisobilosti k pravmim ukoniim, jednd za ni jejim jménem soudem
ustanoveny opatrovnik. Jde-1i o Zenu omezenou ve zpiisobilosti k pravnim ukontim, bude tfeba jeji
souhlas vyzadovat, protoze stézi si Ize predstavit, Ze by omezeni ve zptsobilosti k pravnim tkoniim
mohlo zahrnovat i vyslovné omezeni zpusobilosti udélovat souhlas k interrupci a zbavovalo by tak
zenu jejiho pfirozeného prava rozhodovat o jejim matefstvi.

U zeny trpici dusevni poruchou, ale nezbavené zpusobilosti k pravnim tkoniim, nevyplyva z platné
pravni upravy nic jiného, nez ze i zde je tfeba ziskat jeji souhlas, jakkoliv mize byt problematické
hodnoceni jeho pravni relevance.

U nezletilé je nutny jeji souhlas vzdy, bez ohledu na fakticky vék.

Pokud jde o postup pri projedndavani umélého pieruSeni t€hotenstvi, najdeme v platnych piedpisech
zcela prekonana ustanoveni (kompetence krajskych, okresnich odborniki). Je vSak tfeba dodrzet
zasadu, podle nizZ musi byt pii zamitnuti zddosti ponechdna mozZnost revize stanoviska a moznosti
zeny zéadat o pfezkoumani a napravu.

Pozadavek micenlivosti a ochrany osobnich dat byl jiz opakované zminovan a plati pro veskerou
zdravotni péci, predpisy o umélém preruseni t€hotenstvi jej jest¢ zdlraznuji.

Zakon ma zvlastni ustanoveni, kterym je zakédzano provadet interrupce na zadost (ne tedy interrupce
ze zdravotnich indikaci) cizinkdam, které se v nasi republice zdrzuji pouze prechodng.
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4 Pravni odpovédnost

Pro celou zminovanou oblast antikoncepce, sterilizace i interrupce plati obecné zéasady pravni
odpovédnosti. Kazdy zdravotnicky pracovnik mize tedy odpovidat pfedevSim za svoji zavinénou
chybu, za poruSeni jemu stanovené povinnosti. Samotné konstatovani té skutec¢nosti, Ze doSlo
k poruSeni urcitych pozadavki, vSak k vyvozeni odpovédnosti nestaci. Musi byt prokdzéano, ze
k poruseni povinnosti doslo zavinénég, tedy bud imyslné nebo z nedbalosti. Chybny postup miize
byt spatfovan v nerespektovani predepsanych postupli a pozadavki, a to jak odbornych, tak
1 dal$ich. Prikladem miize byt nedostatecné pouceni pacientky (je predevSim povinnosti 1€kate),
nedodrzeni stanovenych postupli pii rozhodovani o provedeni zakroku, nerespektovani pozadavku
na neprodlené vyfizovani zadosti — zejména u interrupci, poruSeni mlcenlivosti, nedostatecné
ziskani souhlasu apod., ale 1 o typické chyby bézné v oSetfovatelské péci, jako je napf. zaména
1é¢ebného prostfedku, nedostatecné sledovani zdravotniho stavu pacientky, chyby pifi odbéru
biologického materidlu apod. — V podrobnostech Ize odkazat na bohatou literaturu zabyvajici se
pravni odpovédnosti zdravotnickych pracovnika.

Leden 2004
Jitka Stolinova
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