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Pritomnost doprovodu pri porodu

JUDr. MUDr. Lubomir Vondracek
Fakultni nemocnice v Motole, Praha

I kdyz ptitomnost otce ditéte ¢i jiné blizké osoby rodi¢ky na porodnim séle pti porodu, nepfesné
oznacovana jako doprovod, se stdva vice méné normou byt nadstandardni, je tato skutecnost
provazena fadou nejasnosti a problémi, medicinskych, etickych, ekonomickych i pravnich.

Predevsim je tfeba upozornit na to, ze pfitomnost otce ditéte na porodnim sale ma jina specifika,
nez piitomnost ¢lena rodiny na opera¢nim séle, kde je operovan jiny ¢len rodiny.

Listina zakladnich prav a svobod v ¢l. 2 odst. 3 stanovuje, ze kazdy muze €init, co neni zdkonem
zakéazéano a nikdo nesmi byt nucen €init, co zdkon neuklada.

Protoze zadny platny pravni ptedpis piimo nezakazuje pfitomnost otce ditéte ¢i jiné osoby blizké
u porodu, je jejich pfitomnost u porodu moznd, za splnéni jinych piedpisem stanovenych podminek.

To v praxi znamend, ze vedouci pracovnik zdravotnického zafizeni je opravnén rozhodnout, ze na
porodnickém odd¢leni, jehoZ je nadfizeny mlze byt osoba blizka rodicce ditéte ptitomna vedeni
porodu. Ale je opravnén rozhodnout i opacné. Tedy feditel zdravotnického zafizeni rozhodne
v obecné roving, Ze u porodu mohou byt tyto osoby pfitomny. Primaf odd€leni, v mimopracovni
dob¢ vedouci sluzby, pak rozhoduje o pfitomnosti otce u porodu v konkrétnim ptipad¢ s ohledem na
konkrétni podminky a konkrétni okolnosti.

Pritomnost osoby blizké rodicce pfi jejim porodu musi byt podrobné upravena v provoznim fadu
oddé¢leni, se kterym musi byt sezndmen jak personal porodnice tak i doprovod rodicky.

Zakon €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, v platném znéni, v § 55, odst. 2, pismeno d, stanovuje
zdravotnickym pracovnikiim povinnost zachovévat mlcenlivost o skute¢nostech, o kterych se
dovédéli v souvislosti s vykonem povolani, s vyjimkou piipadl, kdy skutec¢nosti sdéluji se
souhlasem oSetfované osoby. Samotny pozadavek otce, ¢i kohokoliv jiného, byt pfitomen porodu
neni dostateCny. Pfitomnost otce ditéte ¢i jiné osoby u porodu Ize povolit pouze po souhlasu
rodicky. Protoze tento souhlas musi byt prokazatelny, je tfeba, aby souhlas mél vzdy pisemnou
formu, at’ jiz je provedeny na samostatném tiskopise nebo zapisem v porodopise.

Zdravotnické zafizeni vSak nema zaddnym pfedpisem stanovenou povinnost, aby pfitomnost otce
ditéte u porodu umoznil nebo dokonce zajistil.

Zdravotnické zatizeni nemusi povolit pfitomnost otce ditéte ¢i jiné osoby u porodu, pokud tomu
brani provozni diivody, hygienické diivody nebo jiné zdvazné okolnosti.

Zdravotnicky pracovnik, ktery vede porod nebo je za vedeni porodu odpovédny, miize jiz
pritomnou osobu z porodniho salu vykazat, jestlize by svym nevhodnym chovanim zasahovala do
pribéhu porodu nebo negativné ovlivilovala klima na operacnim sale, nebo pokud proto mé jiny
zavazny divod (zdravotni stav otce).

Pracovnik, ktery vede porod, nema povinnost pti vedeni porodu informovat pfitomného o tom, co
pravé déla, a vysvétlovat, pro€ tak Cini. Je vSak potifebné, aby po ukonceni porodu, pokud je o to
pozéadan, svij postup vysvétlil.
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Aby se predeslo kolizim a nedorozuménim, je tfeba, aby osoba zadajici o ptitomnost u porodu byla
vzdy pfedem fadné poucena o tom, jak se ma na sale chovat. V praxi to znamend, ze musi byt
poucena o rezimu salu, konkrétn€ o tom, kde se miize pohybovat, na koho se méa obracet, pokud
néco potiebuje, a pfedem ji musi byt vysvétlen pravdépodobny priubéh porodu.

Je tfeba poucit o tom, kde maji byt odlozeny svrsky a dalsi véci. Zdravotnické zafizeni za odlozené
véci na stanoveném misté pak odpovida.

Pouceni podava zpravidla porodni asistentka, kterd pravé rodi¢ku pfijima, piipadné stani¢ni sestra
nebo pracovnice, kterd je k tomu urcena.

Doporucuje se, aby o pouceni byl proveden a podepsan zaznam.

V této souvislosti je tieba upozornit, Ze je nutné se pfipravit na feseni Skod, které mohou vzniknout.
A to jak Skody, kterou zpusobi doprovod zdravotnickému zafizeni, tak Skody, které vzniknout
doprovodu ptihlizejicimu porodu.

Protoze zdravotnickému zatizeni, které umozni pfitomnost otce u porodu, s tim vznikaji naklady, je
opravnéné, Ze zdravotnicka zatfizeni poZaduji za umoZznéni pfitomnosti u porodu uhradu. Jeji vySe je
stanovena na zaklad¢ kalkulace ceny a je v rtiznych zdravotnickych zafizenich rizné vysoka.
O velikosti ¢astky, kterou bude otec hradit, je tfeba ho pfedem informovat.

Diskuse je o tom, jak postupovat, pokud chce byt pritomen u porodu nékdo jiny nez otec ditéte a
rodicka s jeho pfitomnosti souhlasi. Matka ¢i otec rodicky, sourozenec nebo i jind blizka osoba jako
je novy partner, ktery vSak neni otcem ditéte. I kdyz divody pfitomnosti této osoby u porodu jsou
obvykle jiné nez pfitomnost otce ditéte, je tieba mit za to, Ze 1 v tomto pfipad€ lze postupovat
stejn€, jako kdyz se jednd o ptitomnost manzela ¢i otce ditéte u porodu. Je vSak vzdy nutné
odmitnout, aby porodu rodicky byla pfitomné osoba nezletila, tedy osoba mladsi 18 let, a to 1 kdyz
si to rodicka preje.

Slozita a stale astéji se vyskytujici je situace, kdy rodicka pozaduje, aby porodu byl pfitomen otec
ditéte a porodni asistentka, kterou si sebou ptivede. Jako doprovod se zpravidla uznava pouze jedna
osoba. Je nutné pfipomenout, Ze porodni asistentka, kterd doprovazi rodicku, ji mize doprovazet
pouze jako doprovod a tedy neni a nemiize byt dale i jejim oSetiujicim zdravotnickym pracovnikem.
Protoze neni zaméstnancem zdravotnického zafizeni, neni oprdvnéna indikovat diagnostické
vykony ani 1é¢ebné zékroky a jiz viibec ne je provadét. A to ani i kdyz si to rodicka pieje.

Za zdravotni stav, diagnosticky a lé€ebny postup odpovidé zdravotnické zatizeni, kde je rodicka
hospitalizovana a jeho zaméstnanci, ktefi zdravotni pé¢i poskytuji, se v§emi povinnostmi, ale také
se vSemi pravy, které povinnostem odpovidaji.
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Souhlas rodi¢ky s pfitomnosti otce u porodu a pouceni otce:

Nemocnice v ......ccocveveerennenene
Gynekologicko-porodnické oddéleni
Primat MUDT. ....ccoocvvveiinnne.

Ja nize podepsana souhlasim s pritomnosti ..........c.ceeeeeenee | LR
u mého porodu a souhlasim, aby byl informovan o priib¢hu porodu a zdravotnim stavu mém i narozeného ditéte.

Podpis rodicky

Ja nize podepsany .........ccocceeeueuenne jsem byl srozumitelné a podrobné seznamen s provoznim fadem
porodnického oddéleni, kde chei byt pfitomen porodu, a zavazuji se jej dodrzovat.
Byl jsem pfedem poucen o thrad¢ a souhlasim s jeji vysi.

L. Vogadra’éek
V Uvalu 84
150 06 Praha 5
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