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ZNACENI NOVOROZENCU

DOPORUCENY POSTUP CESKE
NEONATOLOGICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

1 Uvod, definice problému a cile

Oznaceni novorozence je jednou ze zékladnich a neopominutelnych soucasti prvniho oSetfeni
narozeného ditéte. Zpltisob oznaceni a zabezpeceni nezménitelnosti obsahu v pribéhu pobytu do
propusténi by mély byt obsazeny v provoznich pokynech oddéleni. Oznaceni se odstrafiuje az po
opusténi oddéleni.

* Znaceni ma byt trvalé minimaln€ 3—7 dni 1 déle, event. snadno obnovitelné.
* Uvolnéni musi byt umysIné, nesmi se samovoln¢ uvolnit.

+ Udaj na pasku nesmi byt smazatelny okamzité po napsani.

* Ma byt Citelné, aniz je nutno dité svlékat.

* Nesmi ohrozovat dité, zranovat kizi.

* Nesmi vadit v oSetfovani novorozence.

* Nesmi byt zdravotné zavadné.

* Me¢élo by propojovat novorozence s matkou (kritické situace, oddé€leni novorozence a
matky).

2 Znaceni
a) Kdy se provadi

Idedlni je oznaceni ditéte s nekomplikovanou porodni adaptaci bezprostiedné po narozeni na
porodnim lazku v pribéhu prvniho kontaktu s rodici.

* Je-li nutna resuscitace, je tieba oznacit novorozence pii nejbliz§i mozné piileZitosti.
* Oznaceni se tyka i novorozencti pied transportem na jina odd¢leni.

* Novorozenci velmi nizké a extrémné nizké porodni hmotnosti vyzaduji pro specifitu stavu
(nepomér télesnych rozmérti a velikosti oznaCovacich naramku, fragilita kiize aj.) pro
znaceni zvlastni postupy.

* Idedlni je soucasné oznaceni matky s udaji o ditéti.

* Pro tento ucel lze pouzit i specidlni soupravy oznacovacich naramka se shodnym cislem
(jako dalsim prvkem kontroly pfislusnosti k matce) pro pifipad neocekavanych nebo
krizovych udalosti.
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* Podle zvyklosti odd€leni je moZno pro rychlou orientaci doplnit oznaceni zavinovacky,
ditéte, postylky, inkubatoru nebo pokoje.

* Znaceni mimo télicko ditéte neni povazovano za dostatecné a nenahrazuje povinné znaceni.
b) Cim se provadi
Doporucuje se pouzivat specialni nerozpojitelny plastovy naramek.
* Pro zvySeni bezpe€nosti znaceni je mozno napsat dal§i nebo duplicitni oznaceni pfimo na
télicko ditcte
* Popisovani ditéte se provadi 0,5% vodnym roztokem gencidnové violeti na kiizi na hrudniku
nebo stehynku ditéte po pfedchozim ocisténi.

* ,Barva na novorozence* je pro moznost poleptani kiize nevhodna (nestabilni koncentrace
dusi¢nanu stfibrného).

¢) Jaké udaje musi znaceni obsahovat
* Jméno a pfijmeni novorozence.
+ Cislo porodu (od za¢atku roku, v mésici — podle zvyklosti oddélent).
* Datum narozeni, v€etn¢ hodiny a minuty.
* Pohlavi (napft. jako soucast Cisla porodu, je dillezité u jinych etnik — Vietnamci).
* Jméno matky (Casto se jmenuje jinak).
d) Jak se provadi
Upevnénim oznacovaciho naramku na zapésti rucky, event. na kotnik nozicky.
*  Upevnéni musi byt vénovana pozornost.

* Musi byt dostatecné tésné, protoZze je nutno pocitat se zmenSenim obvodu koncetiny
v prub&hu poporodniho hmotnostniho ubytku novorozence.

* Oznacovaci naramek nesmi poskozovat kiizi a pisobit zménu prokrveni koncetiny distalné
od mista upevnéni.

e) Jak se pecuje o oznaceni
Oznacovaci naramek nevyzaduje Zadnou udrzbu.

* 'V piipadé vyjimecného, ale moZného netmyslného uvolnéni je tfeba okamzit€¢ naramek
obnovit.

* Oznaceni na kiizi ditéte je nutno denné¢ kontrolovat a v ptipad¢€ necitelnosti obnovovat.

Za neodstranitelnost oznaceni odpovida personal oddéleni podle kompetenci.

3 Zavérec¢né doporuceni

Vybor Ceské neonatologické spoleénosti CLS JEP doporu¢uje pouzivat oznaovaci naramek,
dodavany firmou: Identifika¢ni systémy, s.r.0., Na Pankraci 30/1618, 140 00 Praha 4.
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