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PRACE SESTRY NA OP,ERA(VZNiM SALE
Z POHLEDU PORODNI ASISTENTKY

por. as. D. Jodasova

Ustav pro pééi pro matku a dit&, Praha-Podoli

Déamy, panové. Kolegyné, kolegové.

Organizace prace na opera¢nim sale v poslednich letech doznala velkych zmén. Rada bych vas
seznamila se svymi zkuSenostmi porodni asistentky, kterd v poslednich letech pracuje jako
instrumentaika.

Spektrum operaci se méni ve prospéch miniinvazivnich pfistupti. Tyto zmény s sebou nesou 1 veétsi
naroky na pfistrojové vybaveni a erudici personalu. Soucasné stoupa celkovy pocet operaci (alespoii
na nasem pracovisti). Stoupa také pocet porodii a s tim 1 porodnicka operativa.

V letoSnim roce jsme zacali pracovat v novém operacnim traktu, ktery byl koncipovan
1 s piihlédnutim k pozadavkim personalu operacniho salu. Ve vstupnim filtru jsou pacientky
ptekladany z voziku nebo ltizka na operacni ploSinu. Déle jejich cesta vede do anesteziologické
piipravny, ktera je pred kazdym salem. Na nasem oddéleni mame 3 aseptické saly s umyvarnami.

Prvni sél je ur€en pro operace z abdominéalniho nebo vaginalniho piistupu.
Druhy sal je laparoskopicky.
Tteti sl je vyhrazen pro cisaiské fezy. Je na ném détsky box s moznosti vjezdu inkubatoru.

Personal operacniho séalu ptichazi do filtri ze vstupni haly, pievlékda se do operacniho zeleného
préadla. Filtr pro Zeny a muze je odd¢len.

Zvlastni prostor je vyhrazen pro manipulaci s pouzitymi nastroji. Pouzit¢ a dekontaminované
nastroje a materidl je odesilan do centrdlni sterilizace v uzavieném piepravnim voziku vytahem,
urcenym pouze k tomuto ucelu.

Ukli(}, myti, dezinfekce, vyssi stupenn dezinfekce, sterilizace na operacnim sale se fidi vyhlasSkou
MZ CR ¢.440/2000 Sb.

Soucasti operacniho traktuje centralni sterilizace. Sterilni material, pradlo a nastroje jsou pfivaZzeny
opét v uzavieném piepravnim voziku Cistym vytahem do prostor operacniho salu a ukladany do
prokladacich skiini zabudovanych do stény kazdého operacniho salu.

Spolecné s novym operacnim traktem byl vybudovan novy porodni sal, jehoz soucasti je operacni
sal pro akutni cisatfské fezy. Pfi zarouskovani pouzivame bezpodavkovy systém a k akutnim fezim
mame k dispozici jednorazové rouskovani. Pii s.c. funguje spoluprace mezi instrumentarkou a
porodni asistentkou, kterd na sebe bere roli obihajici sestry a posledni dobou je u nds snaha
o erudici porodnich asistentek, které chodi (pokud to provoz dovoli) na operac¢ni sal instrumentovat
cisarské fezy.

(redak¢éné upraveno)
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